
 18. Mai 2020 

Hygienekonzept des TSV Schleswig 
- Volleyball nach Vorgaben des DVV – 

 

 alle Sportler*innen bestätigen die Kenntnis der Sonderregeln und der 

besonderen Fürsorgepflicht 

 

 Möglichst kleine Gruppen zu bevorzugen ( Orientierung an den DOSB 

Empfehlungen: Bis zu 5 Sportler*innen unter Beachtung von 

Hygienevorschriften und besonders kontrollierten Trainingsabläufen 

 

 Die gesamte Mannschaft ist in konstant bleibenden Kleingruppen 

aufzuteilen 

 

 Kein Körperkontakt!! 

 

 Mannschaftsbesprechungen und weitere Zusammenkünfte sind verboten 

 

 Mindestabstand von 2m einhalten (Übungsformen ohne Block; Hinterfeld 

Angriffe usw.) 

 

 Abstand von 1-2m zum Netz muss eingehalten werden 

 

 keine direkten Ballaktionen oberhalb der Netzkante am Netz 

 

 es werden Übungsformen gewählt, die Kollisionen vermeiden/unmöglich 

machen (keine zwei Personen in der Abwehr, oder Annahme) 

 

 Alle Teilnehmer erscheinen bereits umgezogen zum Training 

 

 Anreise erfolgt nicht in Fahrgemeinschaften 

 

 Duschen und Umkleiden bleiben geschlossen 

 

 vor und nach jedem Training werden die Trainingsutensilien desinfiziert 

 

 gründliches Händewaschen in allen Trinkpausen, vor und nach dem Training 

 

 Anwesenheitslisten zur Nachverfolgung von Infektionsketten sind zu führen 

 

 Zuschauer sind auf dem Sportgelände nicht zugelassen. 

 

 Sonderbedingung Beach: wenn möglich keine Aufschläge/Angriffe in die 

Mitte (da direkter Kontakt verursacht wird) 
 

 


